Инфоурок:
https://www.youtube.com/watch?v=nr8XJeew6X4&index=1&list=PLvtJKssE5Nrh_hup5VFilNvUXbppF_8Oq
	№,
п/п
	Название / ссылка
(кабинет)

	Альбом 1
http://sdo.nou.spb.ru/mod/book/view.php?id=7642

	1. 
	Что изучает физика? Физические термины

	2. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/1_chto_izuchaet_fizika_fizicheskie_terminy_7.mp4" type='video/mp4;'>

	3. 
	Наблюдения и опыты

	4. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/2_nablyudeniya_i_opyty_7.mp4" type='video/mp4;'>

	5. 
	Физические величины. Измерение физических величин

	6. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/3_fizicheskie_velichiny_izmerenie_fizicheskih_velichin_7.mp4" type='video/mp4;'>

	7. 
	Строение вещества. Молекулы

	8. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/4_stroenie_veshhestva_molekuly_7.mp4" type='video/mp4;'>

	9. 
	Броуновское движение. Диффузия в жидкостях, газах и твердых телах

	10. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/5_brounovskoe_dvizhenie_diffuziya_v_zhidkostyah_gazah_i_tverdyh_telah_7.mp4" type='video/mp4;'>

	11. 
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул

	12. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/6_vzaimnoe_prityazhenie_i_ottalkivanie_molekul_7.mp4" type='video/mp4;'>

	13. 
	Агрегатные состояния вещества

	14. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/7_agregatnye_sostoyaniya_veshhestva_7.mp4" type='video/mp4;'>

	15. 
	Различия в молекулярном строении газов, жидкостей и твердых тел

	16. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/8_razlichiya_v_molekulyarnom_stroenii_gazov_zhidkostej_i_tverdyh_tel_7.mp4" type='video/mp4;'>

	17. 
	Механическое движение

	18. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/9_mehanicheskoe_dvizhenie_7.mp4" type='video/mp4;'>

	19. 
	Равномерное и неравномерное движение

	20. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/10_ravnomernoe_i_neravnomernoe_dvizhenie_7.mp4" type='video/mp4;'>

	21. 
	Скорость. Единица скорости

	22. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/11_skorost_edinica_skorosti_7.mp4" type='video/mp4;'>

	23. 
	Расчёт пути и времени движения

	24. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/12_raschjot_puti_i_vremeni_dvizheniya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	25. 
	Инерция

	26. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/13_inerciya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	27. 
	Взаимодействие тел. Масса тела. Единицы массы

	28. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/14_vzaimodejstvie_tel_massa_tela_edinicy_massy_fizika_7_klass_14_infourok.mp4" type='video/mp4;'>

	29. 
	Плотность вещества

	30. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/15_plotnost_veshhestva_7.mp4" type='video/mp4;'>

	31. 
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности

	32. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/16_raschjot_massy_i_objoma_tela_po_ego_plotnosti_7.mp4" type='video/mp4;'>

	33. 
	Сила

	34. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/17_sila_7.mp4" type='video/mp4;'>

	35. 
	Явления тяготения. Сила тяжести

	36. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/18_yavleniya_tyagoteniya_sila_tyazhesti_7.mp4" type='video/mp4;'>

	37. 
	Сила упругости. Закон Гука

	38. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/19_sila_uprugosti_zakon_guka_7.mp4" type='video/mp4;'>

	39. 
	Вес тела

	40. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola//4_Fizika/7_klass/Infourok/20_ves_tela_7.mp4" type='video/mp4;'>

	41. 
	Единицы силы. Связь между силой тяжести и массой тела

	42. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/21_edinicy_sily_svyaz_mezhdu_siloj_tyazhesti_i_massoj_tela_7.mp4" type='video/mp4;'>

	43. 
	Сложение двух сил, направленных по одной прямой

	44. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/22_slozhenie_dvuh_sil_napravlennyh_po_odnoj_pryamoj_7.mp4" type='video/mp4;'>

	45. 
	Сила трения. Трение покоя

	46. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/23_sila_treniya_trenie_pokoya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	47. 
	Трение в природе и технике

	48. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/24_trenie_v_prirode_i_tehnike_7.mp4" type='video/mp4;'>

	Альбом 2
http://sdo.nou.spb.ru/mod/book/view.php?id=7643

	49. 
	Давление. Единицы давления

	50. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/25_davlenie_edinicy_davleniya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	51. 
	Давление в природе

	52. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/26_davlenie_v_prirode_7.mp4" type='video/mp4;'>

	53. 
	Давление газа

	54. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/27_davlenie_gaza_7.mp4" type='video/mp4;'>

	55. 
	Передача давления жидкостями и газам. Закон Паскаля

	56. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/28_peredacha_davleniya_zhidkostyami_i_gazam_zakon_paskalya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	57. 
	Давление в жидкости и газе

	58. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/29_davlenie_v_zhidkosti_i_gaze_7.mp4" type='video/mp4;'>

	59. 
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда

	60. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/30_raschjot_davleniya_zhidkosti_na_dno_i_stenki_sosuda_7.mp4" type='video/mp4;'>

	61. 
	Сообщающиеся сосуды

	62. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/31_soobshhayushhiesya_sosudy_7.mp4" type='video/mp4;'>

	63. 
	Вес воздуха. Атмосферное давление

	64. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/32_ves_vozduha_atmosfernoe_davlenie_7.mp4" type='video/mp4;'>

	65. 
	Измерение атмосферного давления. Опыт Торричелли. Барометр анероид

	66. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/33_izmerenie_atmosfernogo_davleniya_opyt_torrichelli_barometr_aneroid_7.mp4" type='video/mp4;'>

	67. 
	Атмосферное давление на разных высотах. Манометры

	68. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/34_atmosfernoe_davlenie_na_raznyh_vysotah_manometry_7.mp4" type='video/mp4;'>

	69. 
	Гидравлический пресс. Поршневой жидкостной насос

	70. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/35_gidravlicheskij_press_porshnevoj_zhidkostnoj_nasos_7.mp4" type='video/mp4;'>

	71. 
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело

	72. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/36_dejstvie_zhidkosti_i_gaza_na_pogruzhennoe_v_nih_telo_7.mp4" type='video/mp4;'>

	73. 
	Архимедова сила

	74. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/37_arhimedova_sila_7.mp4" type='video/mp4;'>

	75. 
	Плавание тел

	76. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/4_Fizika/7_klass/Infourok/38_plavanie_tel_7.mp4" type='video/mp4;'>

	77. 
	Плавание судов

	78. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/39_plavanie_sudov_7.mp4" type='video/mp4;'>

	79. 
	Воздухоплавание

	80. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/40_vozduhoplavanie_7.mp4" type='video/mp4;'>

	81. 
	Механическая работа. Единицы работы

	82. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/41_mehanicheskaya_rabota_edinicy_raboty_7.mp4" type='video/mp4;'>

	83. 
	Мощность. Единицы мощности

	84. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/42_moshhnost_edinicy_moshhnosti_7.mp4" type='video/mp4;'>

	85. 
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге

	86. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/43_prostye_mehanizmy_rychag_ravnovesie_sil_na_rychage_7.mp4" type='video/mp4;'>

	87. 
	Момент силы. Рычаги в природе, технике, быту

	88. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/44_moment_sily_rychagi_v_prirode_tehnike_bytu_7.mp4" type='video/mp4;'>

	89. 
	Применение правила равновесия рычага к блоку. «Золотое правило»

	90. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/45_primenenie_pravila_ravnovesiya_rychaga_k_bloku_zolotoe_pravilo_7.mp4" type='video/mp4;'>

	91. 
	Центр тяжести тела. Условия равновесия тел

	92. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/46_centr_tyazhesti_tela_usloviya_ravnovesiya_tel_7.mp4" type='video/mp4;'>

	93. 
	Коэффициент полезного действия механизма

	94. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/47_koyefficient_poleznogo_dejstviya_mehanizma_7.mp4" type='video/mp4;'>

	95. 
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия

	96. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/48_yenergiya_kineticheskaya_i_potencialnaya_yenergiya_7.mp4" type='video/mp4;'>

	97. 
	Превращение одного вида энергии в другой

	98. 
	<video  width="450" height="350" controls="controls" > <source src="http://video.ext.spb.ru/1_Sshdo_shkola/4_Fizika/7_klass/Infourok/49_prevrashhenie_odnogo_vida_yenergii_v_drugoj_7.mp4" type='video/mp4;'>



